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஢ற்நிண஠ப் தாடல்கபில் ஡ிணண த஡ிவுகள் 

    சீ. னற௃஡ா   

ப௃ணண஬ர் தட்ட ஆய்஬ாபர் (஡஥ி஫ாய்வுத் துணந) 

தூ஦ ஬பணார் கல்லூாி 

஡ிருச்சி஧ாப்தள்பி - 02 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

 இனக்கி஦ங்கபில் கா஠ப்தடும் தல்வ஬று ஬ணக஦ாண உ஠வுகள், 

஡ா஬஧ங்கள், ஬ினங்குகள், உ஦ிாிணங்கள், ஬ிணப஢ினங்கள் ஋ணப் தன஬ணக஦ாண 

஢ிணனகள் கா஠ப்தடுகின்நண. அ஬ற்நில் சிறு஡ாணி஦ங்கள் குநித்஡ச் சசய்஡ிகள் 

஥ற்றும் ஬ிபக்கங்கள் ஬ிாி஬ாக ஬ிபக்கங்கள் தற்நிக் கூறுகிநது. சிறு஡ாணி஦ங்கள் 

஋ண஬ அண஬ ஋வ்஬ி஡ம் த஦ன்தடுகின்நண ஋ன்தண ஡க஬ல்கள் ஡஧ப்தட்டுள்பது. 

சிறு஡ாணி஦ ஬ணக, இனக்க஠ங்கபில் அண஬ இடம்சதறும் ஡ன்ண஥ 

சசய்பெள்கல௃டன் ஋டுத்துக்காட்டி ஬ிபக்க஥ாகக் கூநப்தட்டுள்பது. 

சிறு஡ாணி஦ங்கபின் ஢ன்ண஥கள், த஦ன்கள், ஡ிணண஦ின் ஥ருத்து஬க் கு஠ங்கள்  

஡஧ப்தட்டுள்பது. ஡ிணணப் தற்நி அக஧ா஡ிகள் ஡ரும் ஬ிபக்கங்கள் ஡஧ப்தட்டுள்பது. 

஢ற்நிண஠஦ில் ஡ிணண ஋ந்ச஡ந்஡ப் தாடல்கபில் இடம்சதற்றுள்பது ஋ன்தண஡ப் 

தாடல் அடிகல௃டன் ஋டுத்துக்காட்டப் தட்டுள்பது.  

கணனச்சசாற்கள் 

 சிறு஡ாணி஦ம்- small grain>(millets)  வசாபம் - (maize)  இறுங்கு, ஡ிணண - எரு 

சாண஥, ஡ிணணக் க஡ிர்கள் - fox tale millet 

ப௃ன்த௅ண஧ 

஥ணி஡த௅ணட஦ ஬ாழ்஬ிற்கு அடிப்தணட஦ாணது உ஠஬ாகும். உ஠஬ின் 

ப௄னவ஥ ஆற்நணன சதநப௃டிபெம். இந்஡ உ஠஬ாணது ஡ாணி஦ம் (தசண஦சப), 
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சிறு஡ாணி஦ம் (அணடட஢஬ப), தருப்பு (ிி஧டப஢ப) ஋ணப் தன஬ற்ணந சகாண்டது. 

இண஬஦ின்நி த஫ங்கள் (கச஧ண஬ப), காய்காிகள் (஋஢த஢஬஦டிட஢ப), 

கீண஧஬ணககள், ஋ண்ண஠ய் ஬ித்துக்கள் வதாற்நண஬ ஥ணி஡த௅க்கு 

இன்நி஦ண஥஦ா஡஡ாகும். இதுவதான்ந உ஠வுகள் இனக்கி஦ங்கபில் 

த஧஬ிக்கா஠ப்தடுகிநது. சிறு஡ாணி஦ங்கபில் என்நான் ஡ிணண ஢ற்நிண஠஦ின் 

஋ந்ச஡ாந்஡ப் (த஡ிவு) தாடல்கபில் இடம்சதற்றுள்பது ஋ன்தண஡ 

஋டுத்துக்காட்டு஬஡ாக இவ்஬ாய்வு அண஥஦வுள்பது. 

சிறு஡ாணி஦ங்கள் 

சிறு஡ாணி஦ம் ஋ன்த௅ம் சசால்ற௃ற்கு ‘புன்சசய்த் ஡ா஬஧ம்’  ஋ன்று க஫஡த் ஡஥ிழ் 

அக஧ா஡ி சதாருள் கூறுகிநது. ஡ாணி஦ங்கணப, அ஬ற்நின் அபண஬ உறு஬த்ண஡, 

஬டி஬த்ண஡ அடிப்தணட஦ாகக் சகாண்டு சதருந்஡ாணி஦ங்கள், சிறு஡ாணி஦ங்கள், 

புல்னாிசித் ஡ாணி஦ங்கள் ஋ண ப௄ன்நாக தகுத்துக் காட்டனாம். ச஢ல், வகாதுண஥, 

தார்ற௃, ஏட்ஸ், ஥க்காச்வசாபம் ஋ணப் தன ஬ணகப்தடும். இனக்கி஦ங்கபில் 

தன஬ணக஦ாணத் ஡ாணி஦ங்கள் கா஠ப்தடுகின்நண.  

அ஬ற்நில் சின 

கு஡ிண஧஬ாற௃  kuthiraivali  (barnyard millet) 

வகழ்஬஧கு   kelvaragu  (finger millet) 

தணி஬஧கு   panivaragu  (millet) 

வசாபம்(இறுங்கு)  solam   (maize) 

஬஧கு    varagu   (common millet)  

஡ிணண   thinai   (bermuda) 

சாண஥   camai   (small millet)) 

கம்பு    kambu   (pearl millet) 
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஋ணத் ஡ிணணகள் தன ஬ணககள் உள்பண. சிறு஡ாணி஦ங்கள் ஦ாவும் தநண஬ ஥ற்றும் 

஬ினங்கு இணங்கல௃க்கு தி஧஡ாண உ஠஬ாக ஬ிபங்குகிநது. 

அகப்சதாருபில் ஡ிணண 

இனக்க஠ த௄ல்கல௃ள் என்நாண அகப்சதாருள் ஬ிபக்கத்஡ில், அத்஡ிண஠ இ஦ற௃ல் 

குநிஞ்சிக்குநி஦ கருப்சதாருள்கள் இடம்சதற்றுள்பது. இ஡ில், 

“……..  …… ……   …….…. 

வ஬஧ல் ஍஬ணம் வ஡ாண஧ வ஦ணல்  

கநங்கிணச ச஡ாண்டகங் குநிஞ்சி஦ாழ் குநிஞ்சி 

ச஬நிவகாள் ஍஬ணம் ஬ித்஡ல் சசநிகு஧ற் 

ணதந்஡ிணண காத்஡ல் சசந்வ஡ன் அ஫ித்஡ல் 

…… …… ……..” (அகத்஡ிண஠ இ஦ல் - த௄ற். 20) 

இந்த௄ற்தா஬ில் சசநிகு஧ ‘ணதந்஡ிணண காத்஡ல்’ ஡ிணண தற்நி஦ சசய்஡ி இடம் 

சதற்றுள்பண஡ அநி஦ ப௃டிகிநது. அவ஡வதான்று, ப௃ல்ணனக்குநி஦ கருப்சதாருபில்  

“………..    ……    ……   …….. 

஡ாற்றுக்க஡ிர் ஬஧சகாடு சாண஥ ப௃஡ிண஧ 

஌ற்றுப்தணந ப௃ல்ணன ஦ாழ் சா஡ாாி 

சாண஥ ஬஧கு ஡஧ப௃டன் ஬ிற்நல் 

அண஬கணப கட்டல் அாி஡ல் கடா஬ிடல் 

……   …….    ……   ….”(அகத்஡ிண஠ இ஦ல் - த௄ற். 22) 

இந்த௄ற்தா஬ில் ஬஧கு, சாண஥, ப௃஡ிண஧ வதாற்ந஬ற்ணந உண்ணு஡ல், அ஬ற்ணநத் 

஡஧ப௃டன் ஬ிற்நல், ஡ாணி஦ங்கணபக் கட்டு஡ல், அாித்஡ல் வதாணந ச஡ா஫ில்கணப 

வ஥ற்சகாண்டுள்பணர் ஋ன்த஡ணண அநி஦ப௃டிகிநது. ஥ரு஡க் கருப்சதாருபில்  

“………… ……. … ஥ரு஡ம் 

சசந்ச஢ல் ச஬ண்ச஠ல் அந்ச஢ல் னாிகிண஠ 

஥ண்நன் ………  ……”(அகத்஡ிண஠ இ஦ல் - த௄ற். 23) 
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஋ன்த௅ம் அகப்சதாருள் தாடற௃ல்; ச஢ல் ஬ணககள் குநித்஡ ஡க஬ல்கள் இடம் 

சதற்றுள்பது. அகத்஡ிண஠ இனக்க஠ம் கூறும் த௄ற்தாக்கபில் சிறு஡ாணி஦ங்கள் 

குநித்஡ சசய்஡ிகள் இடம் சதற்றுள்பது குநிப்திடத்஡குந்஡ என்நாகும். 

஡ிணண அக஧ா஡ி சதாருள், ஬ணக 

“஡ிணண – எரு சாண஥: சிறுண஥: ஡ிணண ஬ணக: எரு஬ணகப்புள்: ஥ிகச்சிநி஦ அபவு: 

சிறு஡ாணி஦ ஬ணக: ஡ிணணப்புணம் - ஡ிணண஬ிணபபுனம்” (க஫஡த் ஡஥ிழ் அக஧ா஡ி தக்-

545) ஋ணப் சதாருள் ஡ருகிநது. ஡ிணண சதாரு஬ாக ப௄ன்று ஬ணக஦ாகப் 

திாிக்கின்நணர். அண஬, ச஬ந்஡ிணண, கருந்஡ிணண, ஥ஞ்சல் ஡ிணண஦ாகும். 

சிறு஡ாணி஦ம் - ஡ிணண 

஡ிணண ஋ன்த௅ம் சசால் தன சசாற்கபில் ஬஫ங்கப்தடுகிநது. அண஬ இநடி, 

஌நல், கங்கு, த௃஬ண஠ சசாற்கபால் தன இடங்கபில் உள்பது. உனகிவனவ஦ 

அ஡ிகம் த஦ிாிடப்தடும் இ஧ண்டா஬து ஡ாணி஦ம் ஡ிணண஦ாகும். ஡ிணண 

உற்தத்஡ி஦ில் சீணா ப௃஡ற௃டம் ஬கிக்கிநது. இந்஡ி஦ா இ஧ண்டாம் இடம் 

஬கிக்கிநது. இது ச஡ற்கு ஆசி஦ா஬ில் சு஥ார் 10,000 ஬ருடங்கல௃க்கு வ஥னாகப் 

த஦ிாிடப்தட்டு ஬ருகிநது. ஡ிணணக் க஡ிர்கணப fox tale millet ஋ன்று கூறுகின்நணர். 

஡ிணண ஋ன்த௅ம் சசால்ற௃ற்கு இநடி, ஌நல், கங்கு ஋ன்ந வ஬று சத஦ர்கல௃ம் 

உண்டு. 

஡ிணணச் சிறு஡ாணி஦ம் சதரும்தாலும் ஬நண்ட ஢ினத்஡ில் ஬பரும் 

஡க஬ண஥ப்ணதப் சதற்றுள்பது. இ஬ற்ணந த஦ிாிட ஬டிகால் ஬ச஡ிபெள்ப 

஥஠ல்தாங்காண ஥ண் ஬பம் வ஡ண஬ப்தடுகிநது. 70 ஢ாட்கபில் க஡ிர் திடித்து 90 

஢ாபில் க஡ிர் ப௃ற்நி அறு஬ணடக்குத் ஡஦ா஧ாகி஬ிடும். ஡஥ிழ் ஥ா஡ங்கபில் ஆடி, 

ஆ஬஠ி ஆகி஦ தட்டங்கபில் இண஬ ஬ப஧ ஌ற்ந ஥ா஡஥ாகும். 17 ஥ில்ற௃஦ன் 

செக்வடர் ஢ினப்த஧ப்தில் ஆண்டு உற்தத்஡ி 18 ஥ில்ற௃஦ன் டன்கள் ஡ிணண 

஬ிணப஬ிக்கப்தடுகிநது. ஢ாட்டின் உற்தத்஡ி஦ில் ஬பர்ச்சி஦ில் 10 ச஡வீ஡ம் 

தங்கபிக்கிநது.  

 



Valanaayam : Issue-7 - Volume-1                        (November- 2024) 

Valanaayam      Page | 23 

஡ிணண஦ின் த஦ன்கள் 

உ஦ிர்ச்சத்து சகாண்ட ஡ாணி஦ம் ஋ன்று அண஫க்கப்தடுகிநது. 

 ஡ிணண குணநந்஡ க்ணபசச஥ிக் குநிப௅ட்ணட சகாண்டுள்ப உ஠வு.  

 இண஬ ஢஧ம்பு ஥ண்டனத்஡ின் சச஦ல்தாடுகணப வ஥ம்தடுத்஡க் கூடி஦து.  

 ஢஧ம்புகல௃க்கு ஬லு சகாடுத்து ப௃றுவகற்றும் ஡ன்ண஥க் சகாண்டது. 

 தி1 ண஬ட்ட஥ின் ஊட்டச்சத்து.  

 அல்சர் வ஢ாண஦க் கு஠ப்தடுத்தும். 

 ஡ணச ஥ற்றும் ஢஧ம்புகல௃க்கு இணட஦ில் சசய்஡ிண஦ தாி஥ாற்நம் சசய்஦வும், 

இ஡஦த்஡ின் சச஦ல்தாடுகணபபெம் தாதுகாக்கிநது. 

 அத்஡ி஦ா஬சி஦ சகாழுப்பு, அ஥ினங்கள் வதான்நண஬பெம் உள்பண. 

 தாஸ்த஧ஸ், கால்சி஦ம், ச஥க்ணீசி஦ம், இரும்பு, துத்஡஢ாகம், பு஧஡ம் வதான்ந 

தன ஡ாதுப் சதாருட்கள் உள்பது.  

 குடல் புண், ஬஦ிற்றுப் புண்தணப கு஠஥ாக்கும் சசநி஡஥ாணத்ண஡ 

வ஥ம்தடுத்தும். 

 ஢ார் சத்து ஢ிணநந்துள்பது. 

 ஡ிணண இட்ற௃, ஡ிணணப்புட்டு, ஡ிணணப்சதாங்கல், ஡ிணணக்கஞ்சி, ஡ிணண 

஥ாவு, ஡ிணண னட்டு, ஡ிணண உப்பு஥ா, ஡ிணண ப௃றுக்கு வதாணட்ந உ஠வுப் 

சதாருட்கள் சசய்஦வும் த஦ன்தடுகின்நண. 

 100 கி஧ாம் ஡ிணண஦ில் 331 கவனாாிகள் உள்பது. 

 வ஥லும் தன உ஠வுப்சதாருட்கள் சசய்஦வும் தி஧஡ாண உ஠஬ாக உள்பது. 

 

இதுவதான்று, தல்வ஬று ஬ணக஦ாண சத்துக்கல௃ம் த஦ன்கல௃ம் சிறு஡ாணி஦ங்கபின் 

என்நாண ஡ிணண ஡ாணி஦த்஡ில் ஢ிணநந்துள்பது. இனக்கி஦ங்கபில் தல்வ஬று 

தாடல்கபில் ஡ிணணப் தற்நி஦ ஡க஬ல்கல௃ம் த஦ன்கல௃ம் இடம்சதற்றுள்பது. 

஢ற்நிண஠஦ில் கா஠ப்தடும் ஡ிணணக் குநித்஡ த஡ிவுகணபக் கா஠னாம். 
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஢ற்நிண஠ தாடல்கபில் ஡ிணண 

஢ல்ன எழுக்கனாறுகணபக் கூறு஬து ஋த௅ம் சதாருள்தட ‘஢ற்நிண஠’ ஋த௅ம் சத஦ர் 

சூட்டப்தட்டது. சங்கத் ச஡ாணக த௄ல்கபில் இந்஡ ஢ற்நிண஠ ஋த௅ம் த௄ல் ப௃஡ற௃டம் 

சதற்நிருக்கிநது. இ஡ில் 7அடிகள் ப௃஡ல் 13அடிகள் ஬ண஧ உள்பது. தாடல்கள் 

஡ிண஠ அடிப்தணட஦ில் தார்க்கும் வதாது குநிஞ்சித்஡ிண஠ப் தாடல்கள் 130 

ஆகும்;. தாணனதாடல்கப 107, ச஢ய்஡ல்தாடல்கள் 101, ஥ரு஡ப்தாடல்கள் 33, 

ப௃ல்ணனப்தாடல்கள் 28. இண஬ அணணத்தும் உாி஦ சதாருபின் அடிப்தணட஦ில் 

தணடக்கப்தட்டண஬.  

1. சகாடிச்சி காக்கும் அடுக்கற் ணதந்஡ிணண(22-1) - ஢ல்வ஬ட்டணார் 

2. ஢ீடிணன ஬ிணப஡ிணணக் சகாடுங்கால் ஢ி஥ி஧க்(44-6) – சதருங் வகாசிகணார் 

3. ஡ிணணபெண் வக஫ல் இாி஦ப் புண஬ன்(119-1) – சதருங்குன்றூர் கி஫ார் 

4. ச஥ன் ஡ிணண ச஢டும்வதார் புாி஥ார்(125-11) – கச்சிப் வதட்டுக் 

க஡க்கண்஠ணார் 

5. சதறுகுநி சசய்஡ ஬ண஧஦கச் சிறு஡ிணணச்(134-3) – கருவூர்க் 

க஡ப்திள்ணப஦ார் 

6. வ஡ம்தடு சா஧ற் சிறு஡ிணணப் சதருங்கு஧ல்(147-2) – சகாள்பம் தாக்கணார் 

7. சிறு஡ிணண காக்கு஬ம் வசறும் அ஡ணால்(156-5) – கண்஠ங்சகாற்நணார் 

8. சசங்வக ஫ாடி஦ சசழுங்கு஧ற் சிறு஡ிணணக்(213-9) - கச்சிப் வதட்டுப் 

சதருந்஡ச்சணார் 

9. ஢ீடிணண ஬ிணபவ஥ா ஬ா஫ி஦ ஡ிணணவ஦(251-11) – ஥துண஧ப் சதரு஥ரு஡ன் 

இப஢ாகணார் 

10. உ஠ங்கு஡ிணண து஫வுங் ணகவதான் ஞா஫ல்(267-4) – கதினர் 

11. ஬ா஧ன் ச஥ன்நிணணப் புனவுக்கு஧ல் ஥ாந்஡ி(304-1) – ஥ாவநாக்கத்து 

஢ப்தசணன஦ார் 

12. ஡ந்ண஡ ஬ிந்஡ி஦ ச஥ன்஡ிணண ணதத஦ச்(306-1) – உவ஧ாடகத்துக் 

கந்஡஧த்஡ணார் 
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13. சகாய்த஡ம் சகாள்ல௃ம்஢ாம் கூஉம் ஡ிணணவ஦(313-11)-

சதாற்சகால்னன் ச஬ண்஠ாகணார் 

14. ச஡ாடு஡ணன ஬ாங்கி஦ ஢ீடுகு஧ற் ணதந்஡ிணண(317-3) - பூ஬ண்டி ஢ாகன் 

வ஬ட்டணார் 

15. ஡ிணணகிபி கடிபெம் சதருகல் ஢ாடன்(328-3) - ச஡ால் கதினர் 

16. சிறு஡ிணண ஬ி஦ன்புணம் காப்தின்(351-8) – ஥துண஧க் கண்஠த்஡ணார் 

17. ஬஠ர்கு஧ற் சிறு஡ிணண கடி஦ல்(373-8) – கதினர் 

஢ற்நிண஠஦ில் ஡ிணணப்தற்நி஦ குநிப்புகள் 17 இடங்கபில் இடம்சதற்றுள்பது. 

ப௃டிவுண஧ 

 இனக்கி஦ங்கபில் சிறு஡ாணி஦ங்கள் தற்நி஦ப் த஡ிவுகள் தன இடங்கபில் 

கா஠ப்தடுகிநது. அ஬ற்நில் குநிப்தாக அக இனக்கி஦ங்கள், புந இனக்கி஦ங்கபில் 

஢ிணநந்துக் கா஠ப்தடுகின்நண. ஋ட்டுத்ச஡ாணக த௄ல்கபில் என்நாண 

஢ற்நிண஠஦ில் சிறு஡ாணி஦ங்கபின் த஡ிவுகள் த஧஬னாக இடம்சதற்றுள்பது. 

குநிப்தாக சிறு஡ாணி஦ங்கபின் என்நாண ஡ிணண ஢ற்நிண஠ தாடல்கபில் 17 

இடங்கபில் இடம் சதற்றுள்பது. சிறு஡ிணண, ணதந்஡ிணண, ச஥ன்஡ிணண, 

உ஠ங்குத்஡ிணண, ஡ிணண ஋ணப் தனப் சத஦ர்கபில் இடம் சதற்றுள்பண஡ 

இக்கட்டுண஧஦ில் கா஠ணப௃டிகிநது.  

வ஥ற்வகாள்கள் 

1.க஫க ஆசிாி஦ர்கள், க஫கத் ஡஥ிழ் அக஧ா஡ி, ச஡ன்ணிந்஡ி஦ ணச஬ சித்஡ாந்஡ 

த௄ற்த஡ிப்புக் க஫கம், சசன்ணண- 1 

2.துண஧சா஥ிப்திள்ணப, எபண஬. சு. சசவ்஬ினக்கி஦க் கருவூனம் - 7, ஢ற்நிண஠ - 

1,2,3,4 ஡஥ிழ்஥ண் அநக்கட்டணப, சசன்ணண - 17, த஡ிப்பு, 2008. 

3.வகா஬ிந்஡஧ாச ப௃஡ற௃஦ார் கா.஧ா, அகப்சதாருள் ஬ிபக்கம், க஫க ச஬பிப௅டு, 

த஡ிப்பு -16ம் 2002 

4.கூகுள் ஬ணனத்஡பம். 


