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ஆய்வுச்சுபைக்கம்: 

 இ஬க்கினம் ஋ன்஧து ந஦ித஦ின் உள்஭த்திற்கு இன்஧த்றதக் சகாடுப்஧தாகவும், 

஧றைப்஧ா஭ர் தம் கண்ணால் காண்கின்஫ சப௃தான இன்஧, துன்஧ ஥ிகழ்வுகற஭த் தம்ப௃ைன் 

சகாண்டு உணர்ந்து உணர்யிற஦ நற்஫யபைக்குத் சதாியிக்கும் யறகனில் அறநயதாகும். 

சதாமில் புபட்சி, உ஬கப்ப஧ார் ப஧ான்஫றயக஭ால் சப௃தானம் ஧஬ ஌ற்஫ங்கற஭பெம் ஧஬ 

சிக்கல்கற஭பெம் ஋திர்சகாள்கி஫து. ந஦ித஦ின் அடிப்஧றைத் பதறயனா஦ உணவு நற்பொம் ஥ீர் 

கிறைப்஧தில் சிக்கல் ஋ழுகி஫து. ஥ீாி஦ால் நக்கள் அறைபெம் துனறப அபசாகநித்திபன் 'தண்ணீர்' 

புதி஦த்தில் ஋டுத்துறபக்கி஫ார். நக்கள்சதாறக அதிகாிப்஧ால் ஥ீாின் பதறய எவ்சயாபை ஆண்டும் 

அதிகாிக்கி஫து. பதறயறனப் பூர்த்திசசய்பெம் யமி இல்ற஬. நக்க஭ின் சசனல்க஭ி஦ால் ஥ீர் 

நாசு஧ாடு ஌ற்஧ட்டு ஧ற்஫ாக்குற஫பன ஥ி஬வுகி஫து. இத஦ால் குடிப்஧தற்குக்கூை ஥ீர் இல்஬ாநல் 

நக்கள் அயதிப்஧டுகி஫ார்கள். இதற஦ அபசாகநித்திபன் தண்ணீர் புதி஦த்தில் ஋டுத்துறபப்஧றத 

யி஭க்குயதாக இக்கட்டுறப அறநகி஫து. 

கற஬ச்சசாற்கள்: 

றைட்பஜன், ஆக்ஸிஜன், ப௄஬க்கூபொ, னாற஦க்கால், கா஬பா, பகாலிஃ஧ார்ம், 

஧ாக்டீாினாக்கள், உ஬க சுகாதாப ஥ிபொய஦ம்,  

ப௃ன்த௅றப: 

ந஦ித இ஦ம் தன் இ஦த்தாபபாடு சகாள்கின்஫ ச஧ாபை஭ாதாப, அபசினல், சப௃தானத் 

சதாைர்புக஭ி஦ால் இனங்கியபைம் ஏர் அறநப்பு சப௃தானம் ஆகும். சப௃தானம் ஧஬ சிக்கல்கற஭ 

஋திர்சகாள்஭ பயண்டிபெள்஭து. ந஦ிதன் யாழ்யதற்கு இன்஫ினறநனாத஦யாக இபைப்஧றய 
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உணவு, உறை, இபைப்஧ிைம் ஆகும். இன்ற஫ன கா஬ கட்ைத்தில் இறய பூர்த்தி சசய்ன ப௃டினாத 

சூழ்஥ிற஬பன உள்஭து. ந஦ிதன் த஦து அடிப்஧றைத் பதறயக஭ிலிபைந்து அற஦த்றதபெம் 

ப஧ாபாடிபன ச஧஫ பயண்டிபெள்஭து. ந஦ிதன் ஋திர்சகாள்கின்஫ சிக்கல்க஭ில் ப௃தன்றநனா஦தாக 

தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫ உள்஭து. உணவு இல்஬ாநல் ஌ழு ஥ாள் உனிர் யாழ்ந்து யிை஬ாம். ஆ஦ால் 

஥ீர் இல்஬ாநல் யாம ப௃டினாது. இன்ற஫ன உ஬கில் ப௃தன்றநனா஦  சிக்க஬ாக உள்஭ தண்ணீர் 

஧ற்஫ாக்குற஫றன அபசாகநித்திபன் த஦து 'தண்ணீர்" புதி஦த்தில் சய஭ிப்஧டுத்திபெள்஭ார். புதி஦ம் 

ப௃ழுயதும் தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫னால் நக்கள் ஧டும் அயதி இைம்ச஧பொகி஫து.  

சப௃தானம் 

எபப நாதிாினா஦ அபசினல் அதிகாபத்தில் உட்஧ட்ை சப௄க ஧குதிக஭ில் யாழ்கின்஫ நக்கள் 

குழுறயச் சப௃தானம் ஋஦஬ாம். சப௄கம், சப௃தானம் ஋ன்஧஦ எபப ச஧ாபை஭ிற஦ 

சுட்ைக்கூடினதாகும். அதாயது த஦ித்துயநா஦ ஧ண்஧ாடு, க஬ாச்சாபம் ாீதினா஦ யிசனங்கள், எபப 

஋ல்ற஬க்குள் யாழ்தல் ப஧ான்஫யற்ற஫ சகாண்ைறநந்ததாக காணப்஧டும். சப௃தானநா஦து 

கு஫ிப்஧ிட்ை நக்கள் குழுயிற஦க் கு஫ிக்கின்஫து. 

உ஫வுப௃ற஫னி஬ா஦ சி஬ த஦ிந஦ிதர்கள் பசர்ந்த கூட்ைறநப்பு குடும்஧ம். அதுப஧ால் ஧஬ 

குடும்஧ங்கள் பசர்ந்து இபைப்஧பத சப௃தானம். சப௄கம் எபை குடும்஧ம் ப஧ான்஫து ஋ன்஧து 

காந்திஜினின் கபைத்து. எவ்சயாபை த஦ிந஦ிதத௅ம் ஧ி஫பைக்காக தான் யாழும் சப௃தானத்திற்காகவும் 

அ஫ச஥஫ிகற஭பெம், சி஫ந்த ஧ண்புகற஭பெம் ச஧ற்஫ய஦ாகவும் யாமபயண்டும்.  

அப்஧டிப்஧ட்ையர்க஭ால் நட்டுபந ஧ி஫ாின் சுக துக்கங்க஭ில் ஧ங்பகற்பொ யமி ஥ைத்த 

இனலும். ந஦ிதப஥னம் ய஭பைம். சப௃தானம் ஋ன்஧து எவ்சயாபையாின் ஥ன்றநக்காக கூடி யாழும் 

ந஦ிதர்கற஭க் சகாண்ை ஏர் அறநப்஧ாகும். 

ச஧ாதுயா஦ 'இ஬ட்சினத்றத அறைனக் கூட்டு஫யாகச் சசனற்஧டும் ஧குத்த஫ிவுள்஭ 

நக்க஭ின் ஥ிற஬னா஦ எழுக்க ஥ினதிக்குட்஧ட்ை ஧ிறணப்பு சப௄கம் ஆகும்." ஋ன்பொ சஜனகாந்தன் 

கூபொகி஫ார். (சஜனகாந்தன், இந்த ப஥பத்தில் இயள், ஧.98) ந஦ிதன் தன்ற஦ச் சப௃தானத்திலிபைந்து 

அப்பு஫ப்஧டுத்திக் சகாண்டு எதுங்கியிைாநல் தன் கா஬ச் சப௃தானத்தில் ஧மக்கயமக்கங்கற஭பெம், 

஧ண்஧ாட்டுக் கபைத்துக்கற஭பெம் அயற்ற஫ ஌ற்பொ யாழ்யது, சப௄கநனநாதல் ஆகும். சப௃தானத்தின் 
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ஏர் அங்கநாக யி஭ங்கும் ஧றைப்஧ா஭ிகள் தான் யாழும் கா஬த்தில் சப௃தானச் சிக்கல்கற஭ 

இ஬க்கினத்தின் கபையாகக் சகாள்கி஫ார்கள். அபசாகநித்திபன் த஦து தண்ணீர் புதி஦த்தில் ஥ீர் 

நக்கல௃க்குச் சிக்க஬ாகநாபொம் யிதத்றத யி஭க்குகி஫ார் 

஥ீர்: 

஥ீர் ஋ன்஧து ஥ாம் அன்஫ாைம் ஧னன்஧டுத்துயது. 1781க்கு ப௃ன்புயறப தண்ணீர் பூநினின் 

எபை ப௄஬ப்ச஧ாபை஭ாகக் கபைதப்஧ட்டு யந்தது. 1781ல் ஬யாய்சினர் காசயன்டிஷ் ஋ன்஧யர் தண்ணீர் 

஋ன்஧து றைட்பஜத௅ம், ஆக்ஸிஜத௅ம் இறணந்த கூட்டுப் ச஧ாபைள் ஋ன்பொ கண்ை஫ிந்தார். அதன் 

஧ி஫கு 1783ல் காசயன்டிஷ் தம் கூற்ற஫ ஆய்வு ாீதினாக ஥ிபொ஧ித்துக் காட்டி஦ார். றைட்பஜ஦ின் 

இபை ப௄஬க்கூபொகள் எபை ஆக்ஸிஜன் ப௄஬க்கூபொைன் இறணந்து ஥ீர் உபொயாகி஫து. 

சங்க இ஬க்கினங்க஭ில் தண்ணீாின் ச஧பைறநப்஧ற்஫ி ஧஬ பு஬யர்கள் ஧ாக்கள் 

஧ாடிபெள்஭஦ர். 

"஥ீாின்(பொ) அறநனா னாக்றகக்(கு) ஋ல்஬ாம் 

உண்டி சகாடுத்பதர் உனிர்சகாடுத்பதாபப 

உண்டி ப௃தற்ப஫ உணயின் ஧ிண்ைம் 

உணசய஦ப் ஧டுயது ஥ி஬த்பதாடு ஥ீபப 

஥ீபைம் ஥ி஬த௅ம் புணாிபனார் ஈண்டு 

உைம்பும் உனிபைம் ஧றைத்திசி ப஦ாபப" (பு஫ம் 18) 

஋ன்஧தில் குைபு஬யின஦ார் ஥ீாின்஫ி அறநனாது உ஬கு ஋த௅ம் கபைத்றதப் பு஫஥ாத௄ற்஫ில் 

யலிபெபொத்துகி஫ார். 

'யாம உ஬கி஦ில் ச஧ய்திைாய்' ஋ன்பொ ஆண்ைால௃ம் ஧ாடிபெள்஭ார். ஥ீர்தான் யாழ்யின் 

அப௃தம் ப஧ான்஫து ஋ன்பொ சர்.சி.யி பாநத௅ம் கூபொகி஫ார். ஆண்டு பதாபொம் நார்ச் திங்கள் 22 ஆம் 

஥ாள் உ஬க ஥ீர்ய஭஥ா஭ாகக் சகாண்ைாைப்஧டுகி஫து. 

஥ீர் ஧ற்஫ாக்குற஫: 

இந்தினாயின் ஧ி஫ நா஥ி஬ங்கற஭ எப்஧ிடும்ப஧ாது சசன்ற஦ நா஥கர் நக்கல௃க்குக் 

கிறைக்கும் தண்ணீர் சயகு குற஫வு. அதாயது ஍.஥ா சற஧ எபை ந஦ிதர்க்குச் சபாசாினாக 
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஥ிர்ணனித்திபைக்கும் அ஭றய யிை சயகுயாக குற஫ந்த அ஭வு ஥ீறபபன ஧னன்஧டுத்துகி஫ார்கள். 

தற்கா஬த்தில் குடிதண்ணீர் ஋ன்பொ சசால்஬ப்஧டுகின்஫ 1 லிட்ைர் தண்ணீாின் யிற஬ ப௉.12 ஆகும். 

எபை கிப஬ா அாிசி உற்஧த்தி சசய்ன சுநாபாக 3600 லிட்ைர் ஧ாச஦ ஥ீர் பயண்டும். ஆ஦ால் 

தண்ணீர் தான் காணாநல் ப஧ாய்க் சகாண்டு கா஦ல் ஥ீபா஦ கறதனாக ஥றைப௃ற஫னில் 

இபைக்கி஫து. 

யிற஭஥ி஬ங்கள் ஋ல்஬ாம் வீடுக஭ாக்கப்஧ட்டுள்஭஦. காடுகள் அமிக்கப்஧ட்டு யபைகின்஫஦. 

இறயசனல்஬ாம் நக்கள் சதாறக காபணநாக ஥ிகழ்கின்஫து. நக்கள் சதாறகப் ச஧பைகப் ச஧பைக 

இைப்஧ற்஫ாக்குற஫ ஌ற்஧ட்டு யிற஭஥ி஬ங்கல௃ம் அமிக்கப்஧ட்டு யபைகின்஫஦. காடுகல௃ம் 

அமிக்கப்஧ட்டு யபைகின்஫஦. காடுகள் அமிக்கப்஧டுயதால் நறமச஧ய்யது குற஫கி஫து. நறம 

குற஫யதால் தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫ ஌ற்஧டுகி஫து. 

ய஭ர்ச்சினறைனாத நற்பொம் ய஭பைம் ஥ாடுக஭ில்தான் ஥ீர் ஧ற்஫ாக்குற஫ நிக அதிகநாக 

உள்஭து. இத்தறகன ஥ாடுக஭ில் தான் நக்கள் சதாறகப் ச஧பைக்கம் கட்டுப்஧டுத்தப்஧ைாநல் 

உள்஭து. உ஬கின் ச஧ாின ஥ீர் ஧ாச஦ அறணகள் அதிகம் சகாண்ை ஥ாடுக஭ின் யாிறசனில் 

இந்தினா ஥ான்காயது இைத்றத யகித்த ப஧ாதும், ஥ாட்டின் ச஧பைம்஧ான்றநனா஦ ஧குதிக஭ில் 

தண்ணீர்ப் ஧ற்஫ாக்குற஫ சதாைர்கி஫து. அண்றநக் கா஬த்தில் நக்கள் சதாறகப் ச஧பைக்கத்தி஦ால் 

ந஦ித சப௃தானத்தின் ஥ீர்த் பதறய ஆண்டிற்கு ஥ான்கு சதவீதம் அதிகாித்து யபைகி஫து. ஆ஦ால் 

அறதச்சாிகட்டும் அ஭யிற்கு ஥ீாின் ஧கிர்ந்த஭ிப்பு அதிகாிப்஧தாக இல்ற஬. அதிக அ஭வு 

நறமச஧பொம் ஥ாடுக஭ின் யாிறசனில் இந்தினா 'இபண்ைாயது இைம்" யகிக்கி஫து. இபைப்஧ித௅ம் 

சதாைர்ந்து ய஫ட்சினா஦ ஥ிற஬றநபன ச஧பைம்஧ா஬ா஦ ஧குதிக஭ில் காணப்஧டுகி஫து. 

(www.wikipedia.com) 

஥ீர் நாசு஧ாடு: 

சுற்பொப்பு஫ச் சூமல் ஋ன்஧து தண்ணீபபாடு அதிகம் சம்஧ந்தப்஧ட்ைது. ஌ச஦஦ில், அற஦த்து 

உனிாி஦ங்கல௃ம் தண்ணீபாப஬பன உனிர் யாழ்கின்஫஦. எவ்சயாபை உனிபைம் உனிர் யாம 

அடிப்஧றைனா஦ தண்ணீர் நாசுப்஧ைாநல் ஋ல்ப஬ாபைக்கும் தறைனின்஫ிக் கிறைக்குநாபொ சசய்ன 

பயண்டும். 
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஥ி஬ம், ஥ீர், காற்பொ இறய ப௄ன்பொம் இனற்றக ஥நக்கு யமங்கிபெள்஭ சகாறைகள். ஆ஦ால் 

இன்ற஫ன சூமலில் ஥ீர் நாசு஧ாடு ஥ால௃க்கு ஥ாள் அதிகாித்து யபைகி஫து. தூன குடி஥ீர் அாிதாகி 

யபைம் அய஬஥ிற஬ சதாைர்கி஫து. இத஦ால் ந஦ித சப௄கத்றதச் சுகாதாபநற்஫ யாழ்க்றக 

சூழ்ந்துசகாள்ல௃ம் ஆ஧த்து உபையாகி யபைகி஫து. தண்ணீர் தட்டுப்஧ாடு எபைபு஫ம் இபைக்க, 

கிறைக்கும் தண்ணீபா஦து தூய்றநனாகவும், சுகாதாபநாகவும் இபைக்குநா? ஋ன்஫ ஍னப௃ம் ஥ி஬யி 

யபைகி஫து. சதாமிற்சாற஬க஭ிலிபைந்து சய஭ிபனபொம் கமிவுக஭ால் ஥ீர் ஥ிற஬கள் நாசு஧டுகின்஫஦. 

 

நாசு஧டுத்தப்஧ட்ை குடி஥ீறப அபைந்துயதால் ச஧ாினயர்கல௃க்கும், சிபொயர்கல௃க்கும் 

யனிற்பொப் ப஧ாக்கு (diarrhoea) ப஧ான்஫ ப஥ாய்கள் ஌ற்஧டும். 

'நாசு஧ட்ை ஥ீறப அபைந்துயதால் இதுயறப 73 நில்லினன் நக்கள் ஧ாதிக்கப்஧ட்டுள்஭஦ர். 

சைல்லினிலிபைந்து ஧ாபெம் ஥திக஭ா஦ கங்றக, னப௃஦ா ப஧ான்஫ ஥திகள் குடி஥ீபைக்காகப் 

஧னன்஧டுத்த ப௃டினாத யண்ணம் நாசு஧டுத்தப்஧ட்டிபைக்கின்஫஦. நாசுப்஧ட்ை ஥ீர்த் பதக்கங்க஭ின் 

ப௄஬ம் னாற஦க்கால், கா஬பா ப஧ான்஫ ப஥ாய்கள் ஧பவுகின்஫஦". (நல்லிகா சு஧ாசு, தண்ணீர் 

பந஬ாண்றந ய஭ம் சக்தி, ஧க்.119-120) 

பகாலிஃ஧ார்ம் ஧ாக்டீாினாக்கள், ந஦ிதத௅றைன குைலில் யாழும் ஧ாக்டீாினாக்க஭ாகும். 

இந்தப் ஧ாக்டீாினாக்க஭ி஦ால் தீறந ஌துநில்ற஬. ஆ஦ால், ஥ீாில் காணப்஧டுநா஦ால் அந்த ஥ீர் 

ந஦ிதக் கமிவுக஭ி஦ால் (கு஫ிப்஧ாக ந஦ித ந஬த்தி஦ால்) நாசு அறைந்திபைக்கின்஫து ஋஦ அ஫ிந்து 

சகாள்஭஬ாம். றைஃ஧ாய்டு, நஞ்சள் காநாற஬, கா஬பா, ப஧தி, சீதப஧தி ஆகின யினாதிகற஭ 

உறைன ஥஧ாின் கமிவு ஥ீாில் க஬க்கும் ப஧ாது இந்த ப஥ாய்க் கிபைநிகல௃ம் ஥ீாில் க஬ந்து 

யிடுகின்஫஦. இவ்யிதநாக நாசறைந்த ஥ீறப ஆபபாக்கினப௃ள்஭ ஥஧ர் ஧பைகும்ப஧ாது, அயபைம் 

இந்த ப஥ாய்க஭ின் தாக்குதலுக்கு உட்஧டுயார். 

உ஬க சுகாதாப ஥ிபொய஦த்தின் (W.H.O) ஧ாிந்துறபப்஧டி எப்஧ிடும் ச஧ாழுது இந்தினாயில் 

உள்஭ அற஦த்து பநற்஧பப்பு ஥ீர் ஥ிற஬க஭ில் உள்஭ ஥ீபைம் குடி஥ீபாக உ஧பனாகிப்஧தற்குத் 

தகுதினற்஫தாக உள்஭து. ஌ச஦஦ில் ந஦ிதக் கமிவுகள் ப஥படினாகபயா நற஫ப௃கநாகபயா 
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சாக்கறை உ஧பனாகிப்஧தால் இந்த பநற்஧பப்பு ஥ீர்஥ிற஬கற஭ யந்தறைகின்஫஦. (நல்லிகா 

சு஧ாசு, தண்ணீர் பந஬ாண்றந ய஭ம் சக்தி, ஧.122) 

தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫: 

தநிமக நக்கள் சதாறகனில் ஌஫த்தாம ஧த்து சதவீதம் ப஧ர் சசன்ற஦னில் 

குடினிபைக்கி஫ார்கள். ஥ல்஬ நறம ச஧ய்தால் கூை சசன்ற஦க்கு ஥ீர் யமங்கும் ஌ாிகள் தபைம் ஥ீர் 

ப஧ாதுநா஦தாக இல்ற஬. திபையான்நிபேர் ப஧ான்஫ ஥ீர் யமங்கும் ஧குதிக஭ில் கூை ஥ீர்நட்ைம் 

இ஫ங்கிக் சகாண்டிபைக்கி஫து. அத஦ால் கைல்஥ீர் உள்ப஭ புகுந்து ஥ல்஬ ஥ீறப உப்஧ாக்கிக் 

சகாண்டிபைக்கி஫து. சசன்ற஦னின் ஥ீர்த் பதறயறனச் சநா஭ிக்க திபையள்ல௃ர், காஞ்சிபுபம், 

சசங்கல்஧ட்டு, கைலூர் உள்஭ிட்ை ஧஬ சுற்பொப்பு஫ ஊர்க஭ிலுள்஭ யியசானக் கிணபொக஭ிலிபைந்து 

஥ி஬த்தடி ஥ீர் உ஫ிஞ்சப்஧டுகி஫து. இத஦ால் சுற்பொப்பு஫ யிற஭஥ி஬ங்கள் ஧ாமாகும் யாய்ப்பு 

அதிகாித்து யபையறத ஥ாயல் யி஭க்குகி஫து. 

கறதனின் தற஬யி ஜப௃஦ா நட்டுநல்஬ சசன்ற஦யாசிகள் அற஦யபைபந தண்ணீறபத் 

பதடி அற஬கின்஫஦ர். ஜப௃஦ா தண்ணீர் ஆழ்துற஭க் (கிணபொ) குமானின் எலி பகட்டு குைத்றத 

஋டுத்துக் சகாண்டு கி஭ம்புகி஫ாள். அங்பக இயல௃க்கு ப௃ன் வீட்டுக்காப அம்நா குடும்஧ப௃ம் நற்஫ 

குடித்த஦க்காபர்கல௃ம் தண்ணீர் ஧ிடிக்கக் கூடி இபைந்தார்கள். தண்ணீர் ஧ிடிப்஧தற்குள் 

ச஧ண்க஭ிறைபன யாக்கு யாதம் ஌ற்஧டுகி஫து.  

"வீட்டுக்காபர்கள் தங்கல௃றைன ப௄ன்பொ ஧ாத்திபங்க஭ிலும் தண்ணீர் ஧ிடித்தவுைன், ஜப௃஦ா 

தன்த௅றைன குைத்றத இடித்துக் சகாண்டு குமானடினில் றயத்தாள் ....................... இப்஧டி 

யாக்குயாதம் ஥ைந்து சகாண்டிபைக்கும் ப஧ாபத, தண்ணீர் அடித்துக் சகாண்டிபைக்றகனில் 

சயகுயாக த௃றபத்துக் சகாண்டு யந்து சகாண்டிபைந்தது. கூடி இபைந்தயர்கள் ஋ல்஬ாம் 'பயகநாக 

஧ம்ற஧ (pபஅp) அடி" ஋ன்஫ார்கள். தண்ணீர் ஥ிற்஧தற்கா஦ அ஫ிகு஫ினாகத்தான் தண்ணீர் 

த௃றபத்துக் சகாண்டு யபைகி஫து. ப௃ன்ச஧ல்஬ாம் தி஦ம் ஧த்து குைம் அடித்த ஧ி஫குதான் இப்஧டி 

த௃றப யபைம். ஜப௃஦ா இபைறகக஭ாலும் ஧஬ம் சகாண்ை அ஭யிற்கு அடித்தாள். ஆ஦ால் தண்ணீர் 

உள்ப஭ ப஧ாய் ஥ின்பொ யிட்ைது". (தண்ணீர், ஧.17) 
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தண்ணீர் இல்஬ாத கா஬ங்க஭ில் நக்க஭ின் பதறயக்காக அபைகில் உள்஭ 

கிபாநங்க஭ிலிபைந்து ஬ாாிகள் ப௄஬ம் தண்ணீர் சகாண்டுயபப்஧ட்டு யி஦ிபனாகம் 

சசய்னப்஧டுகின்஫து. எபையபைக்கு இபண்டு குைம் தண்ணீர் ஋ன்஫ இடிப்஧றைனில் யமங்குயதற்கு 

அறைனா஭ அட்றைகள் யமங்கப்஧டுகின்஫஦. (தண்ணீர், ஧.22) 

பதறயறனப் பூர்த்தி சசய்ன ப௃டினாத ஥ிற஬: 

 

கு஭ித்தல் சறநத்தல் ப஧ான்஫ அன்஫ாை பதறயறனக்கூை ஥ிற஫பயற்஫ ப௃டினாத 

஥ிற஬றன ஆசிாினர் ஜப௃஦ா நற்பொம் சானாயின் உறபனாைல் ப௄஬ம் சய஭ிப்஧டுத்துகி஫ார். 

'தான் இன்஦ிக்கும் கு஫ிக்காந யாசற஦ திபயினத்றதபன ப஧ாட்டுக் சகாள்கிப஫ன் 

஥ாற஭க்கும் கு஭ிக்க ப௃டினயில்ற஬ ஋ன்஫ால் அலுய஬கத்திப஬பன கு஭ித்துக் சகாள்கிப஫ன் ஋ன்பொ 

சானா சசன்஦றதக் பகட்டு ஜப௃஦ா '஥ீனாயது அலுய஬கத்தில் கு஭ித்துக் சகாள்஭஬ாம் ஥ான் 

஋ங்பக ப஧ாய்க் கு஭ிக்கி஫து' ஋ன்஫ாள். ஥ாற்஫சநடுத்த தண்ணீறபபெம் சகாட்டியிட்ைால் 

சறநப்஧தற்கு து஭ி கூை தண்ணீர் இல்ற஬. தண்ணீபைக்கு ஋ன்஦ சசய்யது". (தண்ணீர், ஧.30) 

஋ன்஫ யாிகள் இன்ற஫ அய஬஥ிற஬றன ஋டுத்துறபக்கின்஫து.  

இைம்ச஧னர்தல்: 

 கிணற்஫டினிலும் ஥ீர் குற஫ந்தத஦ால் கிணற்ற஫ ஆமம் சசய்து உற஫கள் இ஫க்கி஦ாலும் 

தண்ணீர் கிறைக்கயில்ற஬. ப௃ப்஧து கிணற்஫ில் உற஫ இ஫க்கி இபண்டு வீட்டில்தான் ஥ா஬டி 

தண்ணீபன கிறைக்கி஫து. நற்஫ கிணபொக஭ில் இபண்டு அடி தண்ணி கூை இல்ற஬. எபை ஥ாற஭க்கு 

எபை ஧க்சகட், இபண்டு ஧க்சகட் தண்ணி கூை கிறைக்காநல் தண்ணீபைக்காக 

அயதிப்஧டுகி஫ார்கள். ஧திச஦ட்டு அடி துற஭ப஧ாட்டும் பூநினில் தண்ணீர் கிறைக்கயில்ற஬.  

'வீட்டிலிபைந்த ப௄ன்பொ குடித்த஦ப் ஧குதிக஭ில் இபண்டு காலினாகப் பூட்டிக் கிைந்த஦. 

தண்ணீர் யந்தால் குடிபெம் யபைம்" (தண்ணீர், ஧.25) 

இதன் ப௄஬ம் தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫னி஦ால் நக்கள் இைம் ச஧னர்ந்து சசல்கின்஫஦ர் 

஋ன்஧றத அ஫ினப௃டிகி஫து. 

யசதிகற஭ ப௃ற஫னாக ஧னன்஧டுத்த ப௃டினாறந: 
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஥கபத்சதபைக்கள் சி஬யற்஫ில் நக்கள் தங்கள் குமந்றதகற஭ ஆங்காங்பக உட்காபறயத்து 

ந஬ம் கமிக்க றயக்கின்஫஦ர். இத஦ால் ந஬ம் தண்ணீாில் க஬ந்து நாசு க஬ந்த ஥ீபாக 

நா஫ியிடுகி஫து. யமினில் ஥ைப்஧யர்க஭ின் கால்க஭ில் நிதிப்஧ட்டும் ப஥ாய்கள் ஧பய யாய்ப்புண்டு 

இத஦ால் சுகாதாபக் பகடு ஌ற்஧டுகி஫து. 

கமியற஫கள் இபைந்தும் அறத உ஧பனாகிக்க ப௃டினயில்ற஬. ஌ச஦஦ில் தண்ணீர் 

஧ற்஫ாக்குற஫தான் காபணம். கமிவுகற஭ சய஭ிபனற்஫ தண்ணீர் ஥ிற஫ன பதறயப்஧டும்.  

'஧டிச்சயங்கப஭ இப்஧டி ஧ண்ணி஦ா, ஧டிக்காதயங்க ஋ன்஦ ஧ண்ண நாட்ைாங்க! 

இங்சகல்஬ாந்தான் எவ்சயாபை வீட்டுக்கும் இபண்டு ஃ஧ி஭ஷ்ரட், ப௄ணு ஃ஧ி஭ஷ்ரட் இபைக்குபத, 

குமந்றதகற஭ அங்பக சகாண்டுப஧ாய் எக்காத்த நாட்டீங்க஭ா?" ஋ன்஫ான். 

சதபைக்காபர்க஭ின் எபையர் நட்டும் சி஫ிது சநதுயாகச் சசான்஦ார். 

'குமந்றதகற஭பெம் ஃ஧ி஭ஷ்ரவுட்டு஬ உட்காப றயச்சா சகாட்ை஫துக்கு தண்ணிக்கு 

஋ங்பகப் ப஧ா஫து?" (தண்ணீர், ஧.35)  

தண்ணீர் ஧ற்஫ாக்குற஫னால் யசதிகற஭ ப௃ற஫னாகப் ஧னன்஧டுத்த ப௃டினாநல் 

சுகாதாபநற்஫ சூழ்஥ிற஬ உபையாகி இபைப்஧றத இவ்யாிகள் ஋டுத்துறபக்கின்஫஦. 

ப௃டியாக: 

ந஦ித சப௃தானம் ஋திர்சகாள்ல௃ம் சிக்கல்க஭ில் ப௃தன்றநனா஦து ஥ீர்஧ற்஫ாக்குற஫ ஆகும். 

உ஬கில் அதிக அ஭வு நறம ச஧ாமிபெம் ஥ாடுக஭ில் இந்தினாவும் என்பொ. ஆ஦ால் இங்கு தான் 

அதிக அ஭யில் தண்ணீர் தட்டுப்஧ாடும் ய஫ட்சிபெம் ஥ி஬வுகி஫து. இதற்குக் காபணம் நக்கள் 

தண்ணீறப ப௃ற஫னாக ஧னன்஧டுத்தாநலும், ப௃ற஫னாக பசகாித்து றயக்காததும் தான் ஋஦஬ாம். 

ச஧ாது இைங்கற஭ அசுத்தம் சசய்தல், யிற஭஥ி஬ங்கற஭, யிற஬஥ி஬ங்க஭ாக நாற்பொதல், 

஌ாிகற஭ கட்ைைங்க஭ாக நாற்பொதல் ப஧ான்஫ சசனல்஧ாடுகப஭ ஋஦஬ாம். இயற்ற஫பன தண்ணீர் 

புதி஦ம் அமகாக ஋டுத்துறபக்கி஫து. ஥ாம் ஥ீர் கு஫ித்த யிமிப்புணர்பயாடு சசனல்஧ட்ைால் 

இபைக்கின்஫ ஥ீறபனாயது ஧ாதுகாத்து ஥஬ப௃ைன் யாம ப௃டிபெம். 
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