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ஆய்வுச்சுபைக்கம் 

இக்கரன இனக்கறங்கபறன் தரடுபதரபைள் குநறத் புகபறன் கட்டமப்பு 

இன்று சறமக்கப் பதற்றுள்பதரடு அறகர சக்றகபரல் மங்கமப றட்டுத் 

துத்றடிக்கப்தட்ட றபறம்புறமனறணமக் குநறத்துப் ததசத்பரடங்குரக 

இக்கரன இனக்கறப்ததரக்குகலம் ரநத் பரடங்கறபெள்பண. 

இணடிப்தமடறல் பள்மப ஆரறக்கச் சபகத்றற்கு றரக 

பன்மக்கப்பதற்ந பதண்றம் ன்தம் கபைத்றல், தரலிணப்தரகுதரட்டின் 

அடிப்தமடறனரண எடுக்கு பமநகலக்கு றரக அமந்துள்பது. ணறதம் 

பதண்றத்றன் ததரக்குகலம் வீச்சுகலம் எடுக்குபமநகலக்கு றரண 

பசல்தரட்டிற்குப் ததரதுரணரக அமறல்மன ன்று 

பதண்றனரபர்கள் உர்ந் றமனறல் தரன்நறத 

பதண்மத்றநணரய்வு ன்தரகும். பதண்மத்றநணரய்வு ன்தம் பசரல் 

மனன்தரரல்டர் ன்தரல் 1970கபறல் பன்மக்கப்பதற்ந 

பசரல்னரகும்.  இது பதண்கபறன் தரலிண அமடரபத்துக்கரணது ட்டுல்ன, 

பதண்கபறன் உள்லர்வுகதபரடு பரடர்புமடது.  

தலூர் ரட்டத்து அக்தகரத்மச் தசர்ந் பைத்துக்குடும்தத்றல் 

தறநந் தறரறர றஜரகன் ற்ததரது இனண்டணறல் சறத்து பைகறநரர். லற 

 

பதண்மத் றநணரய்வு தரக்கறல் 

தறரறர றஜரகணறன் ‘அற்நமகபரல் றம்தறள்’ புறணம் 
 

பமணர் ஞர.பதஸ்கற, றரய்வுத்துமநத்மனர், தூ பணரர் 

கல்லூரற, றபைச்சறரப்தள்பற-2 
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இனக்கற ரசறப்தறல் ஆர்ம் பகரண்ட இர் 2018ஆம் ஆண்டு தமடத் பல் 

புறணத அற்நமகபரல் றம்தறள் ன்தரகும். 712 தக்கங்கபறல் 47 

அறகரங்கபரகப் தமடக்கப்தட்டுள்ப இப்புறணரணது அஞ்சணர ன்தம் 

கமரந்ர் பபறப்தடுத்தும் ன்மறமனக் கமரடனரக அமந்துள்பது. 

பதண்றப் தமடப்புகமபப் தகுப்தரய்ற்கரண தட்தங்கமப ங்குகறன்ந 

பதண்மத்றநணரய்றன் அடிப்தமடறல் பைத்துர் தறரறர றஜரகணறன் 

“அற்நமகபரல் றம்தறள்“ ன்தம் புறணம்  இக்கட்டுமறல் 

ஆரப்தடுகறநது.   

கமனச்பசரற்கள் 

றபறம்புறமன ழுத்துகள், பதண்றம், பதண்மத் றநணரய்வு, 

பதண்ணுடல் அசறல், பதண்பரற, சபகறறுண றர்ப்பு, கனகப்தண்தரடு, 

தண்டரக்க றர்ப்பு, பசல்ஸ் லவு, ஈஸ்ட் யரம் 

பன்தம 

    பதண்றத்றன் பர்றமனகலள் பக்கறரணரக அநறப்தடுகறன்ந 

பதண்மத் றநணரய்ரணது ஆண்மச் சறந்மணக்கு றரகப் 

தமடப்புகமப தரக்கும் ரய்ப்மத ங்குகறநது. பள்மப ஆரறக்கச் 

சூலில் கரனந்தரறும் ஆண்கபரல் பன்மக்கப்தடுகறன்ந கபைத்துக்கள் 

ஆரறக்கத்றன் புனப்தரட்டு ஊடகரண ஆறன் பரறரகும். இற்கு 

ரநரகப் பதண்றனரபர்கள் பன்மக்கும் பதண் பரறரணது 

ஆரறக்கத்ம றர்ப்ததரடு க்பகன்று சபகத்றல் ஏர் அமடரபத்ம 

ற்தடுத்துரகும். ஆறன் பரறம றுத்துப் பதண்கலக்கரண பரறம 

உபைரக்கறட தண்டும் ன்ந கபைத்மப் பதண்றம் டுத்துமக்கறநது.  

 பதண்றன் உடமன ழுதுல், பதண்மச் பசரல்னரடமன 

உபைரக்குல், ஆரறக்கத்றற்கும், குடும்த றறுணங்கபறன் அறகரத்றற்கும் 

றரண றமனப்தரட்டிமண றர்பகரள்லல் ஆகற ததரக்குகமபக் பகரண்டு 

இங்கும் பதண்ணுடல் அசறல், அமண டுத்துமக்கும் பதண்பரற 
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ஆகற கபைத்ரக்கங்கமபப் தறரறர றஜரகணறன் அற்நமகபரல் 

றம்தறள் புறணம்ற ஆரய்ரக இக்கட்டும அமகறநது. அநறறல் 

பரறல் தட்தத்றன் பர்ச்சற பதபைகற ததரறலும் அமண அடிபரற்நற 

ரழ்க்மக சறகள்  தம்தட்ட ததரறலும் பதண்றபைப்பும் பதண்ணுடலும்  

உனகறன் அமணத்துப் தகுறகபறலும் சறமக்கப்தடுமச் சறத்றரறக்கும்  

இப்புறணத்மப் பதண்மத் றநணரய்றன் பபறச்சத்றல் ஆரய்ரக 

இக்கட்டும அமகறநது. 

பதண்மத் றநணரய்வும் பதண்ணுடல் அசறலும் 

“எவ்பரபை கரனகட்டத்றலும் ரழ்ந்து ந் க்கள்சபகங்கமபப் 

தற்நற னரறுகள் ரவும் புமணவுகபறன் பரகுப்புக்கறடங்கரக இபைந்து 

பகரண்டிபைக்கறநது ன்தமப் புரறந்து பகரண்டற்குப் தறன்தரகத்ரன் னரறு 

குநறத்ரண தரர்ம இப்ததரது தறுபத்றற்கு கர்ந்றபைக்கறநது” (கரரசன், 

2006, த.58) ன்று கரரசன் குநறப்தறடுது ரற்றுனரற்நறன் தமம 

டுத்துக்கரட்டுகறநது. இத்மக ரற்றுனரற்நறன் ததரக்குகலள் என்நரக 

உபைபடுத்துள்ப பதண்றரணது, சபக பதரபைபரர பங்கபறல் இபைந்து 

ட்டுறன்நறப் தரல்சரர்ந் ஆறக்கத்றலிபைந்தும் றடுமன பதறும 

லிபெறுத்துரக பர்ந்து ந்துள்பது. பதண்றத்றன் 

பசல்தரட்டுறமனகமப தம்தடுத்க் கபைற பதண்றனரபர்கள் 

பதண்மத்றநணரய்ம பன்மத்ணர். பதண்மத்றநணரய்வு 

லிபெறுத்தும் பதரபைண்மகலள் பக்கறரணரக பதண்ணுடல் அசறல் 

அமந்துள்பது. 

“பதண், ன் உடமனக் பகரண்டரட தண்டும், ஆணுடமன றரகரறக்க 

தண்டும், பதண் உடல் அசறனரக்கப்தட தண்டும்” (த.ஞரணதசகன், 

2014, த.43) ன்தம் கபைத்ம ரனறமத்ரற பன்மக்கறநரர். பதண்ணுடல் 

அசறல் ன்தது பதண்ணுடமன அறகரறக்கரகவும், றப்புறக்கரகவும் 

Valanaayam : issue-3 – Volume- 1



valanaayam : Volume 1– issue-1                             (November 2022) 

valanaayam                     Page 4 of 15 
 

 

ஆக்குகறநது. பதண்ணுடல் அசறல் ன்தது கலழ்க்கண்ட கூறுகமபக் பகரண்டு 

அமகறநது. 

1. எடுக்கப்தட்ட உடல் பபறறன் றடுமன 

2. பதண்ணுடல் லரண கபைத்ரக்கத்ம மறமனக்கு டுத்துச்பசல்ன 

பற்சறத்ல். 

3. ஆணுடமன றபறம்புறமனக்குத் ள்ப பற்சறத்ல் 

4. பதண்ணுறுப்பு மச் சறந்மண ததசுல் 

5. ஆணுடமன அறகரம் இக்கச் பசய்தரடு பதண்ணுடமன 

அறகரரக்க பற்சறத்ல் 

6. எடுக்கப்தட்ட தரலிலுக்கரண றர்றமணச் பசல்தரடுகமப 

பன்மத்ல் ன்தணரகும்.  

  இணரல் ரன் பதண்ணுடல் அசறல் லிபெறுத்தும் பதண்ணுடல் 

குநறத் தறமப் பதண்கள் ம்பமட பதண்பரறறல் ஆறன் லிங்க 

மக் கபைத்ரடலுக்கு றரக டித்படுக்கதண்டும் ன்தம் தம 

இன்மநக்கு உபைரகறபெள்பது. இத்மக  கரனத்றன் தமம றமநவு 

பசய்ரக தறரறர றஜரகணறன் அற்நமகபரல் றம்தறள் புறணம் 

அமகறநது. 

புறணத்றல் பதண்ணுடல் அசறல் 

“உடமனப் தற்நற ரன் ழுதுது ன்தது ணக்கரண அததத்ம 

பபறப்தடுத்துது ஆகும். அறல் உள்ப டுக்கள், டிறன்மகள், 

அறவுகள், சறமவுகள், ரற்நங்கள், இப்புகள் ஆகறண தற்நறபெம் அத 

சத்றல் ணக்கு கறழ்ச்சற க்கூடி அததங்கமபப் தற்நறபெம் 

டுத்துமப்தரகும்” ( லணரட்சற பபைகத்றணம், 1999, த.54) ன்று 

பதண்ணுடல் அசறமன அட்ரறன்சறர் பைறக்கறநரர். 
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 பதண்றத்றன் ததநறஞரகக் கபைப்தடும் பயனன் சறக்ஸி, “பதண் 

ன் உடம்மத ழுதண்டும். அலக்தக உரற பதரபைட்கமபபெம் 

அலக்தக உரற உறுப்புகமபபெம் ஆரகப் புமபெண்டு அமடரபம் 

இக்கரல் கறடக்கும் அபது உடம்பு சரர்ந் றகப்பதரற ஆட்சறப்தப்மதபெம் 

லண்டும் ஆறலுதரடு றபைம்தப்பதற்று ந் றரகவும் ன்மணத்ரதண 

றக்மக பசய்துபகரள்மத் றர்த்து அப்தடித பதரங்கற றதண்டும்” 

(அங்க ல்லிகர,2008, த.31) ன்று லிபெறுத்துகறநரர். 

ந்மறச் சபகத்றல் உள்ப ஆரறக்கத்ம அறக்கும் தரக்கறல் 

பதண்றனரபர்கள் க்கரண பரறம உபைரக்கற, அன் பனம் 

ம்பமட உர்ச்சறமபெம் ணவுர்மபெம் பபறப்தடுத்துதரடு 

ம்லரண அடக்குபமநம பபறப்தடுத்வும் பமணந்து பசல்தட்டு 

பைகறன்நணர். இணரல்ரன் பதண்தமடப்தரபர்கள் ஆரறக்கத்ம 

உமடத்து, ழுச்சறமத் ம் ழுத்துக்கள் பனம் பகரண்டு பல்கறன்நணர். 

இற்கரக அர்கள் மகரலம் கபைறத  பதண்பரற ன்தம் 

கபைத்ரக்கரகும்.  

“உன்மணத ல ழுது. உன் உடம்தறன் குல்கலக்குச் பசறசரய்! 

அப்பதரழுது ரன் குத்துமக்க படிர உணது ணறலி ணத்றலுள்ப 

பனபங்கள் ல்னரம் பதரங்கறப் புநப்தட்டு பைம்” (கரறகரனன், 2005, த.26) 

ன்று பதண்கபறன் ழுத்துகபறல் பதண்ணுடமனப் தற்நற ழுதும்தடி 

லிபெறுத்தும் பயனன் சறக்ஸிறன் அமநகூமன றமநவுபசய்ரக 

இப்புறணம் அமகறநது ணறல் அது றமகறல்மன.  

சறம்தம் பைத்துக் கல்லூரறறல் பைத்துக்கல்ற தறன்ந அஞ்சணர 

இநந்துததரண ம் ந்மறன் கணம றமநதற்றுற்கரக இனண்டதக்கு 

தற்பகரண்ட தத்மபெம் அந் இனக்மக அமடற்கு இமடப்தட்ட 

கரனத்றல் இர் தம் தற்பகரண்ட பசன்மண, தகபம், பசல்ஸ் லவு, 

இனண்டன் ஆகற இடங்கபறல் அஞ்சணர கண்டும், தகட்டும், உற்றும் பதற்ந 
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தட்டநறறமணபெம் ன்மறமனக் கமரடல்றமனறல் பபறப்தடுத்தும் 

இந்தல் புமணவு, ததல், ன்னரறு ஆகற கூறுகமபத் ன்தள் 

பதரறந்து மத்துள்பது. 

   ‘அற்நமகபரல் றம்தறள்’ புறணம் றழ்ச்சபகம் இதும 

கட்டமத்துள்ப பதண்ணுடல் தற்நற புமணவுகமபக் தகள்றக்கு 

உட்தடுத்றபெள்பது. “இந் ரலில் ம்ததுக்கும் தற்தட்ட பதண்கள் 

டரடுகறநரர்கள். சறறுகம், பசன்மண, சறம்தம், தகபம், பசசல்ஸ் லவு, 

பரரறலஸ், னண்டன், இனங்மக, ஷ்ர, தறலிப்மதன்ஸ், ஈரன், ண 

பூதகரப மதடத்றன் தல்தறு கண்டங்கமபச் தசர்ந் பதண்கள். அத்மண 

ததபைம் ரடுகள் தநரறதம் பரற தநரறதம் தண்தரடு தநரறதம் எத 

தசற கலத்மத உத்தர சத்றல்னரதனர தரடுகறநரர்கள். அது 

துபதம் கலத” (தறரறர றஜரகன், 2018,தக்.8-9)  ன்று 

பன்தமறல் சரம்ரஜ் சுட்டுது இப்புறணத்றன் தரக்கத்ம 

அமடரபப்தடுத்துகறநது. 

  “அற்நம ன்நரல் என்றுறல்னரம. என்றுறல்னரமகபரல் 

எபைர் றம்தறறட படிபெர? தல்தறு பரற, கனரசர, , றந க்கமப, 

அர்கள் சரர்ந் றகழ்வுகமப. றக தட்தரண கங்கமப, லறத்தரடு 

அபைகறல் இபைந்து தரர்க்கும் ரழ்க்மக ரம் ரய்க்கப் பதற்நறபைக்கறதநன். அன் 

கரரக ணக்கு ப்ததரதுத பசரல்ன தர என்று இபைந்து பகரண்தட 

இபைக்கறநது ………… ணம உபைக்கும் ணறர்கலம் றகழ்வுகலம் குறந்து 

பகரண்தட ததரமகறல், ணக்குள்லம் பர்ந்து றற்கும் றமன றப்தறனர 

துற்ந உர்வுகமப தறு ந் ரர்த்மகபரல் பபறக்பகர படிபெம் 

'அற்நமகபரல் றம்தறன்' ன்தமத் ற?  (தறரறர றஜரகன், 

2018,த.14)” ன்று ம் தமடப்தறன் இனக்மகப் தறரறர றஜரகதம் 

டுத்றம்புகறநரர். 
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பதண்றன் உர்வும் றடுமன பரறபெம் 

றகத்துக் குடும்தக் கட்டமப்தறன் இறுகற ன்மறலிபைந்து ன்மண 

றடுறத்துக் பகரண்டு தறச்சூலுக்கரக பன்தறன் அநறர  இடத்றற்குப் 

தறக்கத் துறந் பதண்றன் குனரக இப்புறணம் அமகறநது. 

“'தசய்ல்ஸ்' (Seychelles) இந் ததமக்கூட ணக்குப் தள்பறறல் 

தடித்ததரது தகள்றதட்டரய் றமணறல்மன. இங்கு தமனக்கு ததரகப் 

ததரகறதநரம் ன்று பரறந்தறன் கூகுபறல் தடிதணன். ஆப்தறரறக்கரம எட்டி 

கண்ணுக்குத் பரறது ததரன இபைந் லவு 'டகரஸ்கர்' (Madagascar), 

அறலிபைந்து இன்தம் கர்ந்து, இந்து கர சபத்றத்றல் எபை புள்பறததரன 

பரறந்து இந் தசய்ல்ஸ், ஆணரல் இங்கு ந் தறநகுரன் பரறந்து, 

கறட்டத்ட்ட 170 லவுக்கூட்டங்கள் தசர்ந் ஊர் இது ன்று. புள்பறக்குள் 

புள்பறகள். இங்கு ரழும் பக்கரல்ரசற க்கள் தண்ம தமனக்கரக 

பள்மபர்கபரல் பகரண்டு ப்தட்டர்கபறன் சந்றகள்” (தறரறர 

றஜரகன், 2018,த.18) ன்று அஞ்சணர அமடரபப்தடுத்துன் 

ரறனரகத் ம் ரழ்றன் உர்வுக்கரகத் ரம் ர தர்ந் இடத்ம றட்டுப் 

புனம்பதத் துறந் பதண்றன் றடுமன உர்மபெம் அச்சம் கடந் 

றமனமபெம் உபடிகறநது. 

  கடும் உமப்தரல் ன் குடும்தத்மக் கரப்தரற்நற  அஞ்சணரறன் 

அன்ணம்ரள் தரட்டி, அஞ்சணரமப் தற்நற ரலம் சறந்றத்துக் பகரண்டிபைந் 

அம்ர, பவ்தறு இடங்கலக்குப் தறறன் பதரபைட்டுச் பசன்நததரது 

துமறன்ந தரறர், பைத்துப் தறறல் தரள்பகரடுத் பசறலிர்கள்,  

பசல்ஸ் லறல் மனபெச்சறறன் தரமநமக் குமடந்து வீட்மடக் கட்டி 

பதண், ததரமப்தக்கத்றலிபைந்து றடுதடத் துடித் பசல்ஸ் சதகரரறகள்,  

னண்டணறன் ஈஸ்ட் யரறன் இபைண்ட குடிறபைப்தறல் ங்கள் தமணகமபப் 

தகறர்ந்துபகரண்ட  பவ்தறு ரட்டுப் பதண்கள் ததரன்ந தனதரடு தறத் 

ரழ்க்மகம இப்புறணத்றல் கரபடிகறநது. 
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தண்டரக்கலுக்கு றரண பரற 

  கரனந்தரறும் பதண்ணுடமன தகர்வுப்பதரபைபரகவும், 

இறவுப்தண்டரகவும் கபைதுகறன்ந இச்சபகத்றன் தண்டரக்கல் ன்தம் 

கபைத்றலுக்கு றரண பரறம இப்தமடப்தறல் கரபடிகறநது. கரலித் 

கன் தறகரஷ் றடீபண இநந்தறநகு அள்லது ம் தரலில் இச்மசமத் 

றறக்கத் பரடர்ந்து பற்சறக்கும் ஆரறக்கச் சபகத்றன் எடுக்குலுக்கு 

உள்பரணபரக இப்புறணத்றல் குர தமடக்கப்தட்டுள்பரர்.  

 “ரன் அமபப் தரர்க்க எபை சரங்கரனம் பசன்நறபைந்தன். பபறத 

ரசல் றண்மறல் அர்ந்து ததசறக்பகரண்டிபைந்தரம். குர" அஞ்சணர! 

இதும த்மண ததர் ன்மண கூடப் தடுக்கக் கூப்தறட்டரங்க அப்தடின்த 

கக்தக நந்து ததரச்சு. ல்னர ததசறபெம் பசரல்லிச்ச ரறரற அத 

டனரக்ரன் ததசுநரதங்க (தறரறர றஜரகன், 2018, த.194)“ ன்று 

அஞ்சணரறடம் குர உமக்கும் கூற்நரணது, ன்மணப் தண்டரகக் கபைற 

ஆரறக்கத்ம அமடரபப்தடுத்துரக அமகறநது. 

 கணறன் சந்தகப்புத்றரல் ரழ்க்மகமத் பரமனத்துத் ன் 

ஆறுலுக்கரக தபநரபைரறன் ஆமப் பதற்ந ணறரறன் உறர் தறரறகறந 

தத்றலும் அள் கன், "ரத! சரக்பகடக்குந தத்துனகூட 

தரரன்ஸ் தகக்குது. ன் பன்ணரடித அன் பத்ம் ரன், ல இன்தம் 

ன்ண ல்னரம் பசஞ்சு இபைப்தத அந் தண்ரமடதரட” (தறரறர 

றஜரகன், 2018, த.354) ன்று றட்டித் லர்ப்தன் ரறனரகப் 

பதண்மத் ணக்குரற தண்டரகறக் கபைற அள்லது ன் ஆறக்கத்ம 

பபறப்தடுத்தும் ஆறன் ணவுர்வு புனப்தடுகறநது. 

பதண்றன் பதபைற பரற 

 கரலித்து ந்துபகரண்ட கன் மகறட்ட சூலில் ரழ்ற்கு 

றறல்னர கரவ்ர ன் குந்மகலக்கரக ன்மணத இக்கத் 

துறந்மக் குநறத்தும் ரன் ரழ்க்மகறல் பதற்ந பற்நறமக் குநறத்தும் 
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அஞ்சணரறடம் கூறும்ததரது பன்மக்கும் பசரற்கள் பதபைறத்மக் பகரண்ட 

பதண்பரறரக அமந்துள்பது.  

“அஞ்சணர. இப்த கடபணல்னரம் அமடச்சறட்தடன், பசரந்ர றனம் ரங்கற, 

வீடு ரசதனரடு ன் குந்மகள், ன் பதற்தநரம சந்தரரக 

மத்றபைக்கறதநன். ரன் பஜறத் இந் ரழ்க்மக சபகத்றன் தரர்மறல், 

ப்பு ன்று பசரல்னனரம். ன்மண மடததரட ரபைக்கு அறகரம் 

இபைக்கறநது? தசரறு ததரட்டு கரப்தரற்ந ர ஆட்கள், ன்மணப் தற்நற 

மத்றபைக கும் றப்பு ன் றபைக்கு சரணம். ரதம் குந்மகலம் 

ண்டரபத்றல் மன பகரடுத்றபைந்ரல், இண்டுரள் ததப்தரக 

ததசறறபைப்தரர்கள். அத்தரடு படிந்றபைக்கும். ரன் இப்ததரது சந்தரரக 

றறர்ந்து றற்கறதநன், அஞ்சணர! ன் ரஜற கன் இன்தம் உபைப்தடரல் 

அதமட அப்தர அம்ர கரசறல் உட்கரர்ந்து குடித்துக் பகரண்டிபைக்கறநரன். 

அதமட அப்தர அம்ரவும் அதக்கு இன்தம் பசல்னம் பகரடுத்து 

பர்த்துக் பகரண்டிபைக்கறநரர்கள் (தறரறர றஜரகன், 2018, த.351)“ ன்று 

பபறப்தடுத்தும் கூற்று ஆம புநக்கறத்துறட்டுத் ன்ரழ்க்மகமத் 

ரதண லர்ரணறத்து டிமத்துக் பகரண்ட பதண்றன் பதபைறரக  

அமகறநது. 

சபகறறுண றர்ப்புபரற 

சபரத்மப் தறறதலிக்ககூடி கரனக்கண்ரடிரகச் சபக 

றறுணங்கள் றகழ்கறன்நண. “இல்ரழ்க்மக, கல்ற. உற்தத்ற, ஆட்சற, றதரடு. 

பதரழுது ததரக்கு பலிற்றுடன் றகத் பரடர்புமட குடும்தம், றபைம், 

கல்ற, பதரபைபரரம், அசறல், சம் ஆகறண சபக றறுணங்கபரகும்” 

(ரம்ரள் அநரன், 2002, த.16) ன்று ரம்ரள் அநரன் 

டுத்துமத்துள்பரர்.  

உனகறன் ந்பரபை தகுறறல்  ததரர்கள், சண்மட சச்சவுகள், கனங்கள் 

டந்ரலும் இறுறத்ரக்குலுக்கு உறுறரக இனக்கரகும் கபரகப் 
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பதண்கபறன் உடல்கதப அமகறன்நண. றரறகமபச் சமடச் 

பசய்ற்கும் அச்சுறுத்துற்கும் மகரபப்தடும் ஆரறக்கச் சபகத்றன் 

ததரர்தட்தரகத இத்மக தரலில் ன்புர்ச்சற அமந்துள்பது. 

இனங்மகறல் மடபதற்ந ததரரறன்ததரது பதண்கள் லது றறக்கப்தட்ட  

தரதுகரப்புப்தமடறணரறன் தரலில் ன்புர்வுகலம் உறுப்புச்சறமவும் 

ரன்றறன் கூற்று  ரறனரக பபறப்தடுகறன்நண.  

“இன்தம் உறுப்புன கூட லச்சுட்ட டுறபைக்கு. ன்ணட உடம்பு 

புண்றபனல்னரம் பரய்ச்சுக்பகரண்டு. ரகற சலழ்ப்தறடிச்சு ததரட்டு சறன 

புண்றன புழு பபற பரடங்கறப்ததரட்டு. ல்னரத படிஞ்சற சரகததரநன் 

ண்டு குத்துறரக கறடந்ணன்” (தறரறர றஜரகன், 2018, த.634) ன்று 

ன் லது றகழ்த்ப்பதற்ந ன்பமநமக் குநறப்தறட்ட ரன்ற, 

"அவ்பவுரன்! ஞ்சரறு ஆர்ற தசங்க தசர்ந்து பூட்ஸ் கரனரனபெம், 

துப்தரக்கற கட்மடரலும் அப அசறங்கர றட்டிக்பகரண்தட மன, ரர்பு, 

தறநப்புறுப்பு, றற்பநல்னரம் கக்க அடிச்சு ததரட்டரங்தகர! அன் 

கநறக்பகரண்தட ங்கறப்ததரட்டர. ணக்கு அன் க்கு ததரட்டரனர, 

பசத்து ததரட்டரனர ண்டு பரறறல்ன! இபல்னரம் டக்கக்குள்ப ன்ணபெம். 

சறன பதட்டகமபபெம் தந ஆர்றரலக கற்தபறச்சுக்பகரண்தட ரன் 

இபைந்ரங்தகர லி, க்கத்துக்கு டுரல் ரன் ரன் அக்கரப 

தரர்த்துக்பகரண்டு இபைந்ன்”  (தறரறர றஜரகன், 2018, த.634) ன்று 

ற்பநரபை பதண் லது றகழ்த்ப்தட்ட ன்பமநமச் சரட்சறரய் 

பபறப்தடுத்தும இப்புறணத்றல் கரபடிகறநது. 

ன்தமட ரட்டில் பதண்றடுமனக்கு றரக றனறந் 

லறரத்ம றபைம்தர 18 ரண தரக்மரணரம 63 து 

பறபைக்குத் றபைம் பசய் அபறன் குடும்தத்ரர் பற்சறத்ம 

றபைம்தரது ரட்மட றட்டு பபறதநறறட்டரள்.  ரடுற்ந றலிர் 

ரழ்க்மகம ரன் ரழ்ந்துபைம, “ங்பகங்தகர பதண்பன்ந 
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கரத்ரல் றறப்தட்டு, சுங்கறரன் இங்கு ந்து தசர்ந்றபைக்கறதநரம். ப்தடி 

உனகம் பழுக்க பதண்கள் ம் பரற, கனரச்சரம் அசறல் ன்று 

பவ்தறு பதரல் அசறங்கப்தடுத்தும். ஆரறக்கவும் தடுகறநரர்கள்? 

ரதம் ன்தமட ரட்மட றட்டு ஏடிந்ள் ரன். ன்தமட ஊபைக்கு 

ரன் எபைதமப றபைம்தறச் பசன்நரல், ன்மண டுதரட்டில் இடுப்பும 

புமத்து மத்துக் கல்னரதனத அடித்துக் பகரன்றுறடுரர்கள். அறல் 

பலில் ன்தல்  கல் நறது ன்தமட அம்ர, அப்தர, அண்ங்கள், 

ம்தறகலம், ற்ந பசரந்க்கரர்கலம்ரன்” (தறரறர றஜரகன், 2018, 

த.636) ன்று உமப்தது குடும்தம், சபகம் ஆகற றறுணங்கள் றகழ்த்தும் 

எடுக்குபமநம உறுறபசய்கறநது. 

பதண்றன் கனகபரற 

ணறறடுமனம பன்ணறறுத்தும் றபறம்புறமன இனக்கறங்கள் 

ஆறக்கச்சக்றகலக்கு றரண கனகப்தண்தரட்மடத் பரடர்ந்து லிபெறுத்ற 

பைகறன்நண. ஆரறக்கச் சபகச்சூலில் தல்தறு றமனகபறல் பரடர்ந்து 

எடுக்கப்தட்டு பைகறந பதண்கள் அற்கு றரகப் தமடக்கறன்ந தமடப்புகள் 

பதண்ற ழுத்துக்கபரக அநறப்தடுகறன்நண. “பதண்ற ழுத்து 

எடுக்கப்தட்ட பதண்றன் பரறம பபறத பகரண்டுபைகறநது. 

பதண்றத் றநணரய்வு அந் பரறக்கு அர்த்ம் பசரல்லி அமண 

லுப்தடுத்துகறநது. அமண றசரனப்தடுத்துகறநது” (ற.சு.டரசன், 2003, 

த.222) ன்தம் கபைத்து அன்ததரக்கறமண அமடரபப்தடுத்துகறநது.   

பதண்பரற, அடிமப்தடுத்ற ஆம றர்க்கும் பரறரக – 

ததரர்க்குனரக - பதண்ற அசறனரக உபைரகற பைகறநது. றுபுநம் 

ஆமத் ன் சபகத்தரணரகப் தரர்க்கும் தடிரண தரர்ம அர்கபறடம் 

கரப்தடுகறநது. ஆணரல் “ததரத்ம றட, ததரர்க்குல்ரன் இன்மந 

தமடப்புகபறல் பதண்றக்குனரக ஏங்கற எலித்துக்பகரண்டிபைப்தது 

றர்க்கபடிர என்நரகும்” (இர.தறதர, 2007, த.35) 
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தசரரலி ரட்டில் சம் சரர்ந்ரய், படம்தறக்மகபெடன் 

பரடர்புமடரய், பதண்றன் தரலில் உர்ம ழுங்கடிக்கறன்ந  சுன்ணர 

ன்தம் பதண்ணுறுப்புச் சறமப்மதபெம் அணரல் தர்ந் ங்கமபபெம் 

ரன் சந்றத் சறறுலகப் தரறப்மதபெம் டதயரதர ன்தம் டீ தகறர்ந்து 

பகரள்லம்ததரது ன்தமட கனகக்குமனபெம் தறவுபசய்துள்பரர். 

“ணக்கு அடிக்கடி லர்க்கடுப்பு ந்து, சறறுலகம் தரறப்தமடந்ரல். 

ன்மண டவுன் ஆஸ்தத்றரறறல் 3 ரம் ங்க மத்ரர்கள். அங்கு ந் 

கறபைத்து கன்ணறரஸ்றரறகள். ணக்கு அந் 3 ரத்றல் ழுப் தடிக்க 

பசரல்லித் ந்ரர்கள். அங்கறபைந் 3 ரம் ன் ரழ்க்மகறல் நக்கபடிர 

சந்தரரண சம். இதுததரன்ந சுன்ணரம அர்கள் "Female genial 

mutilation (FGM) - பதண்ணுறுப்மதச் சறமத்ல் ன்நரர்கள். அறல் 4 மக 

உள்பரகவும், அறல் க்பறதடரரறஸ், பதண்ணுறுப்தறன் உடுகள் சலப்தடுல். 

அத்ம ந் மகரண மக்கும் பமந தறதரகப்தடுத்றறபைந்ரலும், அம 

Grade 4 FGM  அல்னது Infibulation ன்று றபக்கற, அது சட்டப் தடி று 

ன்று பசரன்ணரர்கள். இந் பமநம உனகம் பூரவும் றர்க்கறநரர்கள். இது 

பதண்கலக்கு றரண ன்பகரடும ன்று பசரல்ன, ணக்கு புரறத 

இல்மன. ன்தமட பசரந் குடும்தத்றணபைக்கு இபல்னரம் பரறரர? ன் 

தரட்டிக்கு இபல்னரம் பரறரர? ன்று கும்தறதணன். ஆணரல் உனகறன் 

றமந இடங்கபறல் பதண்கலக்கு இதுததரன்ந சுன்ணர டப்தறல்மன ன்று 

தகட்டு ணக்கு தங்க தகரதம்." (தறரறர றஜரகன், 2018, த.658) ன்று 

ரழ்றல் சடங்கரகறப் ததரண எடுக்குலுக்கு றரகக் கனகக்குமன 

பபறப்தடுத்றபெள்பரர்.  

பதண்ணுடமனக் கட்டுப்தடுத்ற, அடிமப்தடுத் பல்து ந்மறச் 

சபரத்றன் அமப்தரகும். இந்றமன இன்று ம பரடர்ந்து பகரண்தட 

இபைப்தற்கு றரண குனரக இமணக கபைனரம்.  உடல் ன்தது 
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உறரறணத்றன் எபை தரகம் ஆணரல் பதண்ணுடமனத் ணறச்பசரத்ரகக் கபைற 

அமண ஆண் றர்கறக்கும் றமனமத இப்தகுற உர்த்துகறநது.  

ஆறக்கபரறக்கு றமடரண றர்பரற 

தமடப்தரபர் தறரறர றஜரகன் பைத்துரக இபைப்தரல்  அர் 

கரட்டும் தறநப்புகலம், பைத்துபமநகலம், ங்கலம், தறமநகலம், 

உடல்தணறடுலும் பைத்து உனகறன் தறு தரறரத்மக் கரட்டுகறன்நண.  

இந்ற ம்சரபறறணர் றகுறரண ண்றக்மகறல் ரழ்கறன்ந 

பசல்ஸ்லறல் சறகறச்மசக்கு ந் ரத்ர “லங்க ன்ண சபகம் ரற?…” ன்று 

றணர ழுப்தறததரது, “ன்ண ரத்ர இது, உடம்புக்குப் தரர்க்க ந் 

இடத்றன, இங்கறம் இல்னர இபல்னரம் தகப்பீங்க. றஸ்மத இல்மன 

உங்கலக்கு..”( தறரறர றஜரகன், 2018, த.22) ன்று கடிந்துமத் 

பரறறல் சரறத்றன் தகரபகத்ம அஞ்சணர றர்பகரண்டரள். ஆணரல் 

புறணத்றன் இறுறறல் னண்டணறல் இபைந்து இந்றர றபைம்பும் ததரதும், சுசலனர 

ன்தம் சக றரணப் தறறடறபைந்து “லபை ம் தகஸ்ட்ர…” ன்ந றணர 

பபறப்தடும்ததரது “தத பட்பேல்ட் தகஸ்ட் ஆண்டி(Scheduled caste) 

ஆண்டி. ஆறறரறடர் (Adi Dravida)” (தறரறர றஜரகன், 2018, த.711) 

ன்று துறவுடன் பபறப்தடுத்தும் றமட சரறத்றற்கரண றர்றமணரக 

அமகறநது. தரலிண எடுக்குல், சரற எடுக்குல் ஆகற இபைதறு 

றமனகபறல் றபறம்புக்குத் ள்பப்தடும றர்பகரள்பத் துறந் லித் 

பதண்றன் தறறறறரகத அஞ்சணர தமடக்கப்தட்டுள்பரர் ணறல் 

றமகறல்மன. 

பரகுப்பும 

பதண்கலக்கரண சபக றடுமனமப் பதறுற்கும் 

ஆரறக்கத்றலிபைந்து றடுதடுற்கும் உரற கபரகற பதண்றத்றன் 

லட்சறரக இனக்கறங்கமபப் தகுத்ரரபெம் ரய்ப்மதப் 

பதண்மத்றநணரய்வு ங்குகறநது. உனகறன் ப்தகுறறலும் பதண்றன் 
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இபைப்பும் பதண்ணுடலும் சறமவுக்குள்பரகுமப் தறரறர றஜரகன் ரன் 

தறநந் ரறடம் பரடங்கறப் தறறன் பதரபைட்டுப் புனம்பதர்ந் ரடுகள் 

மறனரண தத்றன் ஊடரகக் கண்டும் தகட்டும் உற்றும் பதற்ந 

தட்டநறறன் பபறப்தரடரகத ‘அற்நமகபரல் றம்தறள்’ புறணத்றல் 

சறத்றரறத்துள்பரர்.  றடுமனம றமபெம் பரற, பதபைறத்ம 

பபறப்தடுத்தும் பரற, தண்டரக்கலுக்கு றரண பரற, சபக 

றறுணங்கலக்கு றரண பரற, கனகப் தண்தரட்டுபரற ததரன்ந 

பவ்தறு குல்கபறன் தறம இப்தமடப்பு பபறப்தடுத்றபெள்பது. இந்றச் 

சூல், புனம்பதர்ந் அல்ரட்டுச் சூல் ஆகற இபைதறு தப்புகபறல்  லித் 

பதண்ரக றர்பகரள்லம் ஆறக்கபரறமபெம் அமணத் துறதரடு 

றர்பகரள்லம் றர்பரறமபெம் இப்தமடப்தறல் கரபடிகறநது. 
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